Socrates, filosofia mayuscula

Genuino Maestro de maestros, creador de la mayéutica, sabio de referencia
de la Grecia que seria el germen de toda la cultura occidental. En la filosofia
hay nombres que se escriben con mayuscula y el de Socrates es el primero
de la lista. A continuacion, un valioso y descriptivo articulo de Blanco Inclan
Jaime.
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No es facil escribir un articulo sobre Socrates, pues uno siempre teme tanto
quedarse corto como pasarse, aungue lo ultimo es dificil dado el tamario
histérico de la figura. Sécrates fue, haciendo una comparacién malsana,
como Newton para la ciencia o Miguel Angel para la pintura: no el primero,
pero si uno de los mas grandes. Los logros de los que vinieron después
pueden ser dignos de mencion sin duda alguna, pero no mentiriamos si
dijeramos que sin el es probable que la cadena se hubiera roto, o
directamente, quiza nunca habria existido. EI mundo de la filosofia no se
entiende sin el sabio griego, una de las mentes mas influyentes de la Historia.

Sécrates nacid y vivid en la Atenas del siglo V a. C. (470-399), época de
mayor esplendor de la polis, por aquella época centro cultural e intelectual
donde se definieron algunas de las ideas que son hoy la piedra de toque de
toda la cultura de Occidente. Ahi abrio los ojos por primera vez Socrates, en
una familia de clase media. Su padre, Sofronisco, era cantero y escultor de
profesion, mientras que su madre, Fainarate, era comadrona. De ambos
beberia la vida y obra del pequefio Sécrates.



El feo de la polis

Una de las primeras referencias a Socrates era su fealdad. Bajito, barrigén,
con los ojos saltones y la nariz respingona, sufridé pronto las burlas de los
demas, algo que seria una constante a lo largo de su vida. Otra cosa es que a
él le importara.

Recibio educacién de la mano del filésofo Arquelao, quien le instruyd en
cuestiones de fisica y moral. También recibié una educacion basica en
literatura, masica y gimnasia, que aderez6 mas tarde con conocimientos de
retorica y dialéctica de los sofistas (nombre dado en la Grecia clasica al que
hacia profesion de ensefiar la sabiduria, aunque con el tiempo tendria
connotaciones despectivas). Ya desde su juventud llamé la atencién por su
gran inteligencia.

Socrates tenia un ingenio vivo y una curiosidad insaciable, a lo que unia una
finisima ironia que, combinada con su excepcional capacidad de anélisis y
razonamiento de conceptos, le llevaba a tener conversaciones largas y
complejas con tertulianos y gentes de todo tipo, a las cuales disfrutaba
poniendo contra las cuerdas a base de preguntas enrevesadas, base de su
futuro método.

Pero aln queda tiempo para eso, pues de entrada Socrates se dedicé a labores
junto a su padre como escultor, lo cual tampoco duraria. Con la llegada de la
Guerra del Peloponeso (que supondria el fin de la hegemonia de la culta
Atenas y el auge de la violenta Esparta) decidio participar en ella como
hoplita, combatiendo en las batallas de Potidea, Delio y Anfipolis, mostrando
al parecer gran valor en el combate. En la primera de ellas salvé la vida del
famoso estratega Alcibiades, a quien le uniria una poderosa amistad.

Pese a esa fealdad tan reconocida, Socrates contrajo matrimonio con una
mujer de buena familia, Jantipa (o0 Xantipa), mucho mas joven que él. Juntos
tuvieron tres hijos, que no siguieron los pasos de su padre: Lampédocles,
Sofronisco (en honor al padre del filosofo) y Menexeno. La tradicion
histérica se refiere a Jantipa como una mujer de terrible caracter,
profundamente critica con su marido, al que humillaba continuamente. Una
de las mas famosas anécdotas, de la que no obstante no hay pruebas, hace
referencia a que, tras una dura pelea, Jantipa vertio sobre la cabeza de
Saocrates el contenido de una palangana, a lo que el filésofo respondid con



ecuanimidad: “Antes de que la tormenta acabe, llueve”. Segtn los tltimos
estudios en torno a su figura, Jantipa no era tal: no solo irascible, aspera,
inaguantable y de caracter agrio y violento, sino también una mujer cercana
y préxima que nos causa cierta simpatia. Una mujer llena de ternura y
cubierta de lagrimas el dia de la muerte de su marido, hospitalaria, maternal,
sacrificada con sus hijos y piadosa, que ruega a los dioses que le concedan a
su familia toda clase de bienes.

En la Atenas de la época se decia que ningun esclavo queria que se le tratara
de la manera que se trataba Socrates a si mismo. Excepcionalmente austero
y frugal, vestia siempre el mismo manto viejo y gastado, huia de los placeres
de la comida y la bebida como de la peste y no conocia el lujo. Tenia una
idea muy concreta de lo que debian ser las virtudes que un hombre debia
seguir para no ser infeliz y mostraba una coherencia fortisima entre sus
pensamientos y sus acciones, lo cual hizo que ganara fama.

El griego humilde

La mayor virtud que poseia era su humildad, curiosamente el trampolin que
habria de convertirlo en uno de los griegos mas famosos de todos los
tiempos.

No se trataba de una falsa modestia a la que estamos tan acostumbrados hoy
dia, sino que dudaba profundamente de sus conocimientos. Alarmado y
desconcertado por su -—considerada— enorme ignorancia, buscaba
continuamente a hombres sabios de los que aprender, abordandolos alla
donde estuvieran con la esperanza de poder resolver aquellas cuestiones que
se planteaba. El problema era, por un lado, la cantidad de preguntas que
hacia, y en segundo, que el resultado siempre era el mismo: acuciados por
las sutiles preguntas de Socrates, por su capacidad de hilar conceptos y su
insistencia en llegar al fondo de los asuntos, todos terminaban tarde o
temprano cayendo en alguna contradiccion, de lo que Sdécrates, los que les
rodeaban, e incluso ellos mismos, concluian que no eran tan sabios como se
decian.

A la hora de interrogar a los sabios, SOcrates usaba una imagen sumamente
curiosa: se hacia el tonto. Haciendo gala de esta postura ignorante, nuestro
protagonista iba poco a poco desgranando e indagando en las respuestas de



sus interlocutores, una técnica que con los afos se ha definido como ‘ironia
socratica’ y que es la base de la mayéutica.

Pronto la fama de Socrates quedo implantada en toda Atenas. Aquel hombre
feo, que dudaba de todo y vestia como un esclavo, hacia gala de unos
conocimientos, un autocontrol y una capacidad intelectual contra los que
nadie parecia poder competir. Querofonte, buen amigo y admirador de
Sdcrates, decidi6 un dia acudir al Oraculo de Delfos para obtener la respuesta
a la pregunta que le rondaba la cabeza: ¢era Socrates, su amigo, el hombre
mas sabio de la polis? La pitonisa confirmé su apuesta: no existia nadie mas
sabio en toda Grecia.

El, humilde, sabedor de su propia ignorancia, dud6 de la afirmacion del
Oraculo. Solo sabia que no sabia nada y debio pensar que mientras tuviera
esa certeza en su interior poco importaba lo que dijeran los dioses.

Maestro de maestros

Una de las caracteristicas del sabio ateniense es que no basaba su sabiduria
en la acumulacion de conocimientos o el dominio de multiples disciplinas.
Lo que queria, lo que hacia, era revisar aquellos ya existentes, puliéndolos
una y otra vez mediante un sistema inductivo, construyendo cimientos
solidos sobre los que construir sus ideas. Y ello tenia suma importancia para
él, pues el conocimiento —el verdadero— era la mas grande virtud que podia
poseer el ser humano, del mismo modo que la ignorancia es su mayor vicio.
El ser humano solo se comporta de un modo malvado o equivocado debido
al desconocimiento de la verdad —en su opinion—, por lo que era necesario
alcanzarla real y plenamente, de modo que pudiera ser transmitida para
eliminar la ignorancia. Socrates creia a ciencia cierta que si todos ‘supieran’,
el mundo seria un lugar del todo virtuoso. El trat6 de predicar con el ejemplo.

Una de las razones por las que Sécrates ha pasado a la historia de la filosofia
y es citado por decenas de filésofos y escuelas posteriores, es que fue uno de
los mejores y méas notables maestros de la antigliedad. Muchos de sus
discipulos se convertirian por derecho propio en pilares fundamentales del
conocimiento humano, pero es probable que nunca hubieran existido sin la
influencia de nuestro protagonista. Entre los discipulos de Socrates se
encontraban Platon, Antistenes, Aristipo, Jenofonte, Euclides, Fedon,
Esquines y un largo etcétera.



Algunos de ellos fundaron escuelas vitales para el conocimiento de la época,
como la platonica (de Platén), la cinica (de Antistenes) o la cirenaica (de
Aristipo); pero es que estas mismas escuelas y sus fundadores fueron el
germen sobre el que se desarrollarian otras, como la aristotélica (de
Aristoteles, discipulo de Platon), la estoica (de Zendn, que us6 y matizd
muchos principios de la escuela cinica) o la epicurea (de Epicuro, quien llevo
un paso mas alld —o mas acd, segin se mire— las tesis hedonistas de
Aristipo)... Con todo ello, la huella de Soécrates se pierde en el universo
filosofico y no es de extrafiar que haya pasado a la historia como ejemplo de
la vida superior del sabio. ;La pega?

Que solo podemos basarnos en leyendas y escritos de terceros. Sdcrates
preferia el dialogo y la discusion a la escritura como medio para alcanzar el
conocimiento, por lo que no nos dejo ni una sola linea escrita con sus ideas.

En lugar de eso, las pregonaba por los mercados y plazas publicas de la época
a quien tuviera el placer de cruzarse en su camino, y fueron sus discipulos
quienes se encargaron de difundir sus citas y teorias. Esa es la verdadera
razon por la que es complicado diferenciar las ensefianzas del maestro de las
de los alumnos: las tesis de unos y otros se solapan.

La muerte del sabio

Lamentablemente, si en una cosa no ha cambiado el mundo desde la
antigliedad hasta nuestros dias es el precio que puede tener la fama. La de
Socrates, ademas de admiracion y respeto, levantaba envidias, suspicacias y
miedos. EI hombre que todo lo dudaba también era capaz de hacer dudar a
quienes le escucharan y eso era algo que nunca han querido aquellos que
llevan las riendas del poder: la masa que duda no cree, y a los que no creen
no se les puede controlar facilmente.

Socrates fue acusado de ser una mala influencia para los jovenes y la
sociedad de Atenas, pues se esgrimia que de sus ensefianzas se podia extraer
que no creia en los dioses de la polis, una ofensa que en la época se pagaba
con la vida.

Socrates fue condenado a muerte, y pese a que la sentencia era injusta y sus
contactos podian darle la posibilidad de huir, la acepto ante la incredulidad
de sus discipulos. Como siempre, tenia una buena razon para ello: él pensaba



que las leyes, injustas o no, estaban para cumplirlas, y todo ciudadano
decente tenia la obligacidn de plegarse a ellas o las sentencias derivadas de
las mismas.

El método usado en la Grecia de la época era el envenenamiento por cicuta,
que provocaba una paralisis progresiva hasta alcanzar los 6rganos vitales,
provocando la muerte. Ese fue el destino que Socrates escogid, con valentia,
tal y como explica Platon en su didlogo Fedon: “Ese fue el fin, Equecrates,
que tuvo nuestro amigo. ElI mejor hombre, podemos decir, de los que
entonces conocimos. Y de un modo muy destacado, el mas inteligente y el
mas justo”.

Socrates se erige como el pilar fundamental de la filosofia occidental por una
razon simple: fue el primero que le dio a esta su funcion principal, la
busqueda interior del ser humano. Creyd sinceramente que podiamos
comprender objetivamente los conceptos de justicia, amor Yy virtud,
defendiendo la idea de que todo hombre (0 mujer) debia y podia conocerse
a si mismo. Combatié la ignorancia como si de una plaga se tratase,
considerandola la causa de toda la maldad humana, y transmiti6 esas ideas a
todo el que quisiera escucharlas.

Siglos después ese es tal vez su méas grande legado: seremos justos cuando
seamos capaces de entender qué es el bien. Ahi quedan sus ensefianzas y su
ejemplo.



