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FACULTAD DE DERECHO 
MAESTRÍA EN DERECHO DEL TRABAJO 

DERECHO PROCESAL CONSTITUCIONAL LABORAL 
 
 
I. DATOS GENERALES 
 

1. Programa                                         : Maestría en Derecho del Trabajo 
2. Semestre Académico                : 2023 - II  
3. Tipo de asignatura                           : Presencial 
4. Modalidad de la asignatura              : Virtual 
5. Código de la asignatura                : 06759302030 
6. Ciclo                  : II 
7. Créditos     : 03 
8. Horas semanales totales      : 04 

Horas lectivas de teoría   : 02 
Horas lectiva de práctica                 :  02 

                      Horas lectivas totales  : 
 Horas no lectivas de práctica         : 

9. Pre requisitos                              : Derecho Constitucional Laboral 
10. Docentes    : Martel Chang, Rolando Alfonzo          

             
            
II. SUMILLA 
 
El curso se desarrolla en función de tres grandes áreas o temas: Acción, Jurisdicción y Proceso. Se divide 
en tres unidades temáticas. Tiene como fuentes principales a la doctrina, la norma y la jurisprudencia de 
los tribunales nacionales y extranjeros. Se desarrolla en sesiones teórico – prácticas, contribuyendo de 
modo efectivo en el conocimiento y en las destrezas del egresado de la maestría, acorde con los 
objetivos de este nivel de estudios de post grado. 
 
 
III. COMPETENCIAS Y SUS COMPONENTES COMPRENDIDOS EN LA ASIGNATURA 
 
3.1 Competencias 
 

• Comprende y logra manejar de manera adecuada y técnica los procesos 
constitucionales que regula nuestro ordenamiento jurídico  

• Conoce la doctrina, norma y jurisprudencia relativas a los temas del curso. 

• Analiza y evalúa las instituciones procesales relativas a los procesos constitucionales. 

• Aplica de manera adecuada los temas del curso a los procesos constitucionales. 
 
 
 
3.2 Componentes  
 

 
 

3.2.1     Capacidades 
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- Actualiza y amplía sus conocimientos sobre los temas del curso. 
- Mejora sus conocimientos y destrezas sobre el litigio constitucional.  
- Aplica de manera adecuada y positiva, a los procesos constitucionales, los conocimientos 

adquiridos en el curso. 
- Desarrolla habilidades para la interpretación y aplicación de las normas que rigen la justicia 

constitucional en armonía con la doctrina que informa al respecto. 

 

 
3.2.2 Contenidos actitudinales 

 
a) Respeto al ser humano, reconocimiento de sus derechos y deberes.  
b) Búsqueda de la verdad.  
c) Compromiso ético en todo su quehacer.  
d) Integridad (honestidad, equidad, justicia, solidaridad y vocación de servicio).  
e) Compromiso con la calidad y búsqueda permanente de la excelencia.  
f) Actitud innovadora y emprendedora.  
g) Conservación ambiental.  
h) Compromiso con el desarrollo sostenible del país. 
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IV. PROGRAMACIÓN DE CONTENIDOS 
 

UNIDAD I 
Derechos de acción y de contradicción 

CAPACIDAD:     - Conoce los alcances constitucionales de los derechos de acción y de contradicción. 

- Identifica los presupuestos procesales relacionados con estos derechos. 

- Conoce los mecanismos de control de los presupuestos procesales en los procesos constitucionales. 

 

SEMANA 
CONTENIDOS 

CONCEPTUALES 
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES 

ACTIVIDAD DE 
APRENDIZAJE 

HORAS 
LECTIVAS 

HORAS 
T. INDEP. 

1 

 
Derechos de Acción y de 
Contradicción.- Conceptos.- 
Características.- Presupuestos 
para su ejercicio.- Principios 
orientadores. Rechazo liminar de 
la demanda constitucional. 

 
 
 
 

• Conoce la operatividad procesal de los derechos de acción y 
de contradicción. 

• Identifica y analiza los supuestos del rechazo liminar de la 
demanda constitucional. 

 
 
 

• Asistir a clases en 
línea. 

• Explicación del tema a 
desarrollar. 

• Comentarios de casos 

• Lecturas digitales. 

3 3 

2 

Derechos de Acción y de 
Contradicción.- Defensas de 
forma.- Excepciones y defensas 
Previas.-  Efectos. Otras 
defensas de forma. Efectos. 
Saneamiento procesal. 
 

• Identifica y analiza los presupuestos procesales para ejercer 

los derechos de acción y de contradicción. 

• Aprende el uso de las defensas de forma. 

• Aprende los alcances del control de los presupuestos 

procesales 

 

3 3 

 

 
 

UNIDAD II 
La jurisdicción constitucional 

CAPACIDAD:     - Conoce los temas centrales de la jurisdicción constitucional. 

- Comprende y maneja los criterios de la interpretación constitucional. 

- Conoce las clases de sentencia constitucional. 
 

Ver detalle de cada clase 

en la programación de 

actividades (Aula virtual) 
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SEMANA 
CONTENIDOS 

CONCEPTUALES 
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES 

ACTIVIDAD DE 
APRENDIZAJE 

HORAS 
LECTIVAS 

HORAS 
T. INDEP. 

3 

 
 
Jurisdicción Constitucional.- 
Modelos de control de 
constitucionalidad.- El control 
difuso y el control concentrado.- 
Funcionamiento de estos 
modelos en el Derecho 
Comparado y en el Perú. 
 

• Comprende la importancia de la justicia constitucional 

• Conoce los sistemas de control de constitucionalidad. 

 
 
 
 
 
Asistir a clases en 
línea. 

• Explicación del tema a 
desarrollar. 

• Presentación de 
casos. 

• Lecturas digitales. 

3 3 

4 

Interpretación Constitucional.- 
Concepto.- Necesidad de la tarea 
interpretativa.- Principios 
orientadores.- Intérpretes.- 
Criterios o métodos de 
interpretación. 
 

• Conoce los métodos de interpretación jurídica. 

• Conoce los principios de la interpretación constitucional 
3 3 

 
5 

Sentencia Constitucional.- 
Clases.- Efectos en los procesos 
de la libertad y de control 
normativo.- La técnica del estado 
de cosas inconstitucionales.- El 
overruling. El Tribunal 
Constitucional y las sentencias 
interpretativas. 
 

 

• Conoce la tipología de sentencias constitucionales 

• Aprende las técnicas para extender los efectos de la sentencia 

constitucional. 

3 3 

Ver detalle de cada clase 

en la programación de 

actividades (Aula virtual) 
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6 

 
Magistratura Constitucional.- 
Estructura dual en el Perú.- El 
Tribunal Constitucional.- El Poder 
Judicial.- Las relaciones entre 
ambos. Relaciones del Tribunal 
con los órganos constitucionales 
autónomos. 
 

 
 

• Revisa la estructura y funcionamiento del Tribunal 
Constitucional. 

• Conoce y analiza las relaciones del TC con el Poder Judicial y 
los órganos constitucionales autónomos. 

3 3 

 
 
 
 

7 
 
 

 

 
Justicia Transnacional.- El Pacto 
de San José.- El Sistema de 
Protección de Derechos 
Humanos.- La Comisión 
Interamericana.- La Corte 
Interamericana.- La 
Jurisprudencia de la Corte y su 
carácter vinculante para los 
Estados Parte. 
 

 
 

• Conoce la estructura y funcionamiento del Sistema 
interamericano de derechos humanos. 

3 3 

8 
Control académico: Evalúa las 
capacidades de las unidades I y 
II 

Resuelve el control Aplicación del control 3 3 

UNIDAD III 
Procesos constitucionales 

CAPACIDAD:     - Conoce los procesos constitucionales de la libertad y de control de normativo. 

- Conoce los temas relevantes de cada proceso constitucional. 

SEMANA 
CONTENIDOS 

CONCEPTUALES 
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIV. DE APRENDIZAJE 

H. 

LECTIVAS 
H. T. INDEP 
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Procesos de la Libertad.- 
Aspectos Generales.- Principios 
aplicables.- Disposiciones 
comunes aplicables a los 
procesos de la libertad. Tutela 
Cautelar. Actuación inmediata 
de la sentencia. 
 

 

• Conoce los principios aplicables a los procesos 
constitucionales. 

• Comprende la importancia de la tutela cautelar y de la 
actuación inmediata de la sentencia constitucional. 

• Explicación del tema. 

• Presentación de 
casos 

• Lecturas digitales y 
las actividades en el 
Aula Virtual 
 

3 3 
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Proceso de Habeas Corpus.- 
Derechos tutelados.- 
Legitimados.- Procedimiento.- 
Clases.- Desaparición forzada y 
hábeas corpus. Hábeas corpus 
contra resoluciones judiciales.- 
Sentencia. 

 

• Conoce los derechos que tutela el habeas corpus. 

• Conoce la tipología de habeas corpus. 
 

• Explicación del tema. 

• Presentación de 
casos. 

• Lecturas digitales. 

3 3 

 
11 

Proceso de Amparo.- Derechos 
tutelados.- Legitimados.- 
Amparo contra resoluciones 
judiciales.- Amparo contra 
normas.- Amparo contra 
amparo.- Amparo contra amparo 
en materia laboral. Amparo 
contra laudos arbitrales 

 

• Conoce los derechos que tutela el amparo. 

• Conoce y analiza el amparo contra resoluciones judiciales, 
amparo contra amparo, amparo contra laudos arbitrales y 
amparo contra normas legales. 

• Revisa y analiza los precedentes sobre la materia 

• Explicación del tema. 

• Presentación de 

casos. 

• Lecturas digitales. 

• Revisión de 
precedentes del 
Tribunal 
Constitucional. 

3 3 

 
12 

Proceso de Habeas Data.- 
Derechos tutelados.- 
Legitimados.- Vía previa.- 
Ejecución anticipada. Ley N° 
29733 de Protección de Datos 
Personales. 

 
 

• Conoce los derechos que tutela el habeas data. 

• Conoce la tipología de habeas data. 

• Explicación del tema. 

• Presentación de 
casos. 

• Lecturas digitales. 

• Revisión de 
precedentes del 
Tribunal 
Constitucional 
 

3 3 

 
13 

Proceso de Cumplimiento.-  
Finalidad u objeto.- Legitimados.- 
Causales de improcedencia.- 
Sentencia y su ejecución. 
 

 
 

• Conoce los derechos que tutela el proceso de cumplimiento. 

• Revisa y analiza el precedente del Tribunal Constitucional 
sobre la materia. 

3 3 
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14 
 

 

Procesos Constitucionales de 
Control Normativo.- Aspectos 
generales.- Tutela Cautelar. 
Proceso de Inconstitucionalidad.- 
El objeto de control.- 
Legitimados.- Principios 
orientadores. 

 
 
 

• Conoce la importancia de los procesos de control normativo 

• Analiza los principios que rigen los procesos de control 
normativo. 

 

 
 

• Asistir a clases en 
línea. 

• Explicación del tema. 

• Presentación de 
Casos. 

• Lecturas digitales. 

• Revisión de 
sentencias del 
Tribunal 
Constitucional 

 
 

3 3 

15 

Proceso de Inconstitucionalidad.- 
Sentencia.- Clases de 
sentencia.- Efectos.- La Cosa 
Juzgada. 
Proceso de Acción Popular.- 
Objeto de control.- Legitimados.- 
La sentencia y sus efectos 

 

• Conoce la tipología de sentencias constitucionales 

• Conoce los efectos de la cosa juzgada constitucional 
3 3 

16 
Proceso Competencial.- Objeto.- 
Legitimados.- Procedimiento.-  
Sentencia y sus efectos. 

 

• Conoce la importancia del proceso competencial. 

• Conoce la tipología del proceso competencial. 
3 3 

17 
Control académico. Evalúa las 
capacidades de la unidad III 

Examen Aplicación del examen 3 3 

Ver detalle de cada clase 

en la programación de 

actividades (Aula virtual) 
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V.  ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 
En la asignatura se considera la participación activa de los estudiantes para desarrollar los contenidos y 
actividades educativas previstas en el Aula Virtual, contando con la dirección estratégica del docente. El 
profesor proporciona información actualizada y resuelve dudas de los estudiantes, a través del foro de 
consultas o sesiones en línea, incentivando su participación activa, así mismo el estudiante asume 
responsabilidad de participación directa a nivel individual, realizando trabajos a través de la plataforma. 
Las estrategias metodológicas son de mucha utilidad al docente, para la mejora continua y logro del 
aprendizaje significativo, que es nuestra meta. Entre las que utilizamos tenemos: 
 
• Preparar ensayos y/o resúmenes.  
• Lluvia de ideas.  
• Elaborar organizadores visuales.  
• Elaborar resúmenes.  
• Redactar ensayos 
• Exposición on-line.  
• Discusión o debate. 
• Sesiones en línea. 
 

VI. RECURSOS DIDÁCTICOS 
 

 
• Libros digitales o E-books 

• Clases en línea  

• Foros  

• Correo  

• Video tutoriales  

• Videos explicativos  

• Organizadores visuales  

• Presentaciones multimedia, entre otros. 

 
 
VII. EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE 
 

El proceso de evaluación se integra por los dos conceptos siguientes: 
 

I. Evaluación 1 (E1): Es el promedio de las evaluaciones continuas, comprende: 
✓ Controles de lecturas. 
✓ Prácticas calificadas. 
✓ Trabajos 
✓ Intervenciones orales 
✓ Foros 
✓ Otras actividades en el Aula Virtual. 

 
Las evaluaciones continuas equivalen al 50% de la nota final.  

 
II. Evaluación 2 (E2): Equivale al 50% de la nota final. 
 
Los profesores deberán ingresar la nota que corresponde a este rubro, a más tardar, dos semanas 
antes de finalizar el semestre académico. 
 

Nota Final = E1 (50%) + E2 (50%) 
 

NOTA: Los profesores están prohibidos de aplicar una ponderación distinta a la antes indicada, bajo 
responsabilidad. 
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VIII.           FUENTES DE INFORMACIÓN. 
– Abad Yupanqui, Samuel. Selección de Jurisprudencia Constitucional. Comisión Andina de Juristas. 

Lima, 1990. 
– Abad Yupanqui, Samuel.  El Proceso Constitucional de Amparo. Gaceta Jurídica. Lima, 2004. 
– Aragón, Manuel. Constitución y Control del Poder. Ediciones Ciudad Argentina. Buenos Aires, 1995. 
– Bidart Campos, Germán J. La interpretación y el Control Constitucionales en la Jurisdicción 

Constitucional. Editorial Ediar, Buenos Aires, 1987. 
– Borea Odría, Alberto. Evolución de las Garantías Constitucionales. Editorial Grijley. Lima, 1996. 
– Cappelletti, Mauro. El Control Constitucional de las Leyes: Su Expansión Mundial y Legitimidad 

Democrática. En Ius et Praxis. Revista de la Facultad de Derecho y Ciencias Políticas de la 
Universidad de Lima, No. 24. Lima, 1994. 

– Carpio Marcos, Edgar. Selección de Jurisprudencia del Tribunal Constitucional. Editorial El Jurista. 
Lima, 2002.  

– Carpio Marcos, Edgar y Grandez Castro, Pedro (Coordinadores). Estudios al Precedente 
Constitucional. Palestra Editores. Lima, 2007 

– Fernández Segado, Francisco  y  García Belaúnde, Domingo (Coordinadores) La Jurisdicción 
Constitucional en Iberoamérica. Editorial Dykinson. Madrid, 1997.  

– Fix – Zamudio, Héctor. La Justicia Constitucional en América Latina. En Lecturas Constitucionales 
Andinas Nº 1. Comisión Andina de Juristas. Lima, 1991.  

– Fix – Zamudio, Héctor, y Ferrer Mac-Gregor, Eduardo. Las Sentencias de los tribunales 
Constitucionales. En Centro de Estudios Constitucionales del Tribunal Constitucional. www.tc.gob.pe., 
Lima, 2009. 

– García Belaúnde, Domingo (Coordinador). Constitucionalismo y Derechos Humanos. Biblioteca 
Peruana de Derecho Constitucional. Lima, 2002. 

– García Belaúnde Domingo. De la Jurisdicción Constitucional al Derecho Procesal Constitucional. 
Cuarta Edición. Biblioteca Peruana de Derecho Constitucional. Lima, 2003.  

– García de Enterría, Eduardo. La Constitución como Norma y el Tribunal Constitucional. Editorial 
Civitas. Madrid, 1985. 

– García Pons, Enrique. Responsabilidad del Estado: La Justicia y sus Límites Temporales. Bosch 
Editor. Barcelona, 1997 

– Gascón Abellan, Marina y García Figueroa, Alfonso. Particularidades de la interpretación 
constitucional, en La Argumentación en el Derecho. Palestra Editores. Lima, 2003.  

– Gonzáles Pérez, Jesús. Derecho Procesal Constitucional. Editorial Civitas, Madrid, 1980. 
– Gozaíni, Osvaldo. El Derecho de Amparo. Ediciones Depalma. Buenos Aires, 1995. 
– Guastini, Ricardo. Estudios sobre la Interpretación Jurídica. Editorial Porrúa. México, 2000. 
– Kelsen, Hans. ¿Quién debe ser el defensor de la Constitución? Editorial Tecnos. Madrid, 2002. 
– Martel Chang, Rolando A. Tutela cautelar y medidas autosatisfactivas en el proceso civil. Palestra, 

Lima, 2003. 
– Martel Chang, Rolando A. Pruebas de oficio en el proceso civill. Pacífico editores. Lima, 2014. 
– Martel Chang, Rolando A. Los presupuestos procesales en el proceso civil. Pacífico editores. Lima, 

2015. 
– Monroy Gálvez, Juan. Introducción al Proceso Civil. Temis. Bogotá, 1996. 
– Palomino Manchego, José F. Y Remotti Carbonell, José Carlos (Coordinadores) Derechos 

Humanos y Constitución en Iberoamérica. (Libro Homenaje a Germán Bidart Campos), Biblioteca 
Peruana de Derecho Constitucional. Lima, 2002. 

– Pérez Royo, Javier. Tribunal Constitucional y División de Poderes. Editorial Tecnos. Madrid, 1988.  
– Plácido Fernández-Viagas, Bartolomé. El Derecho a un Proceso sin Dilaciones Indebidas. Editorial 

Civitas S.A., Madrid, 1994. 
– Quiroga León, Aníbal (Coordinador). Sobre la Jurisdicción Constitucional. PUCP. Lima, 1990. 
– Remotti Carbonell, José Carlos. La Corte Interamericana de Derechos Humanos. Estructura, 

funcionamiento y jurisprudencia. IDEMSA. Lima, 2004. 
– Saguës,  Néstor  Pedro. Interpretación de la Constitución y Uso Alternativo por Derecho. En Lecturas 

sobre Temas Constitucionales No. 7. Comisión Andina de Juristas. Lima, 1991.   
– Saguës, Néstor Pedro. Derecho Procesal Constitucional. Editorial Astrea. Buenos Aires, 1992. 
– Véscovi, Enrique. Teoría General del Proceso. Editorial Temis Librería. Bogotá-Colombia, 1984.  
– Sentencias de la Corte Interamericana de Derechos Humanos y  del Tribunal Constitucional.   
 
  

http://www.tc.gob.pe/

